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Les soins à domicile et l’ensemble des secteurs hospitaliers sont caractérisés par une nette séparation des 

compétences entre médecins et infirmiers. Le modèle de l'Advanced Practice Nursing (APN) ou pratique 

infirmière avancée (PIA) forme le personnel soignant dans des domaines d'intervention spécifiques. Il permet 

notamment d'obtenir de très bons résultats dans des domaines d'intervention tels que la rééducation ou la 

cicatrisation de plaies chroniques et de décharger du même coup les médecins. Dans plusieurs cantons suisses 

comme à l’étranger, des infirmiers sont formés à l'APN, et leurs compétences sont ainsi mises à profit. Outre 

l'amélioration de la qualité des soins, la très grande acceptation des patients plaide en faveur de l'APN. En 

Valais aussi, les premiers efforts en matière d'APN sont observés. Le centre hospitalier du Haut-Valais, par 

exemple, forme actuellement quatre collaborateurs à l’APN. 

Les compétences clés de l'APN sont: la pratique clinique directe, le coaching d'experts, le conseil, la prise de 

décision éthique, la collaboration interdisciplinaire, le leadership clinique et spécialisé et les compétences en 

matière de recherche (  

https://www.swissanp.ch).     

En période de pénurie de médecins, il convient d'examiner des modèles novateurs mais déjà éprouvés tels que 

l'APN.

 

 

Conclusion

Le Service de la santé publique est invité à examiner l'APN dans sa réflexion globale sur l’évolution des soins 

infirmiers et, le cas échéant, à créer les conditions propices à son développement. Les différentes étapes devront 

figurer dans le prochain rapport de la politique de santé.

190036

https://www.swissanp.ch).    

