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Bozza

della Commissione sanità e sicurezza sociale
sulla mozione 16 ottobre 2023 presentata da Patrick Rusconi per il Gruppo PLR “È giunto il momento che lo Stato faccia la sua parte per sensibilizzare l'uso dei medicinali generici. Questo porterebbe un abbassamento delle spese sanitarie e ad un contenimento dei costi delle casse malati”
(v. messaggio 27 agosto 2025 n. 8608)



1.	PREMESSA
La Commissione sanità e sicurezza sociale (CSSS) ha esaminato la mozione n. 1758 "Farmaci generici: informazione e sensibilizzazione della popolazione", presentata il 16 ottobre 2023, che invita il Consiglio di Stato a promuovere l'impiego di medicamenti generici mediante la realizzazione e la diffusione di una brochure informativa destinata alla popolazione e agli operatori sanitari.

La Commissione ha preso atto del messaggio del Consiglio di Stato del 27 agosto 2025, con il quale il Governo invita il Gran Consiglio a considerare evasa la mozione, ritenendo che gli obiettivi della stessa siano già stati sostanzialmente raggiunti grazie ad attività informative e strumenti già esistenti.

La minoranza della Commissione condivide le argomentazioni espresse dal Consiglio di Stato e, per le ragioni esposte nel presente rapporto, propone al Gran Consiglio di considerare la mozione evasa.


2.	CONSIDERAZIONI GENERALI
La minoranza riconosce che le finalità della mozione sono condivisibili. In particolare, la promozione dei farmaci generici costituisce un obiettivo coerente con la necessità di rafforzare la sostenibilità del sistema sanitario e contenere l'aumento della spesa farmaceutica, senza pregiudicare qualità, efficacia e sicurezza delle cure.

Tuttavia, la minoranza osserva che il Cantone Ticino, tramite i servizi competenti del Dipartimento della sanità e della socialità e in particolare attraverso l'Ufficio del farmacista cantonale, ha già predisposto e messo a disposizione strumenti informativi che rispondono concretamente agli intenti della mozione.


3.	COMUNICAZIONE GIÀ ESISTENTE DA PARTE DEL CANTONE TICINO
La minoranza rileva che il Cantone Ticino comunica già in modo strutturato e accessibile sul tema dei farmaci generici, attraverso diversi canali.

3.1	Pagina informativa cantonale dedicata a generici e biosimilari
È disponibile sul sito istituzionale del Cantone una pagina specifica dedicata ai farmaci generici e biosimilari, che offre informazioni destinate alla popolazione e agli operatori sanitari. In particolare, tale risorsa presenta:
· definizione e caratteristiche dei farmaci generici;
· spiegazione del concetto di equivalenza terapeutica;
· chiarimenti su efficacia, sicurezza e qualità;
· indicazioni generali relative al processo di autorizzazione e controllo.

Questa pagina svolge di fatto la funzione di una brochure informativa digitale, con il vantaggio di essere facilmente consultabile e aggiornabile.

3.2	Disponibilità di contenuti consultabili e scaricabili
All'interno delle risorse cantonali sono già presenti contenuti informativi utilizzabili anche in forma sintetica e facilmente diffondibili, che possono essere:
· consultati direttamente online;
· condivisi tramite canali digitali;
· stampati autonomamente da cittadini, studi medici e farmacie.

Ciò consente una divulgazione capillare senza la necessità di una distribuzione centralizzata di materiale cartaceo.

3.3	Ruolo istituzionale dell'Ufficio del farmacista cantonale
La minoranza sottolinea che l'Ufficio del farmacista cantonale rappresenta l'autorità competente in materia farmaceutica e costituisce un punto di riferimento per la comunicazione istituzionale. Nell'ambito dei suoi compiti ordinari esso garantisce:
· la pubblicazione di informazioni corrette e verificate;
· l'aggiornamento regolare dei contenuti in funzione delle evoluzioni normative e sanitarie;
· la disponibilità di informazioni accessibili al pubblico.

In questo contesto, la tematica dei generici è già integrata nel lavoro corrente dell'amministrazione cantonale.


3.4	Informazione diretta alla popolazione tramite professionisti della salute
La minoranza osserva inoltre che l'informazione ai pazienti è già garantita nella prassi quotidiana dal sistema sanitario, in particolare tramite:
· i farmacisti, che al momento della dispensazione informano il paziente sulla possibilità di ricorrere a un generico equivalente;
· i medici curanti, che discutono con i pazienti le opzioni terapeutiche e la scelta dei medicamenti.
Questo canale di comunicazione diretta e personalizzata è essenziale e spesso più efficace di una comunicazione generalista, poiché permette di rispondere a dubbi specifici e di contestualizzare l'informazione in base alla situazione clinica del paziente.

3.5	Inserimento della sensibilizzazione sui generici in un contesto più ampio
Infine, la minoranza constata che la promozione dell'appropriatezza terapeutica e la sensibilizzazione sulla spesa farmaceutica sono già inserite in un quadro più ampio di attività e misure di politica sanitaria cantonale, che contribuiscono a diffondere l'importanza del ricorso ai generici e, più in generale, di un uso razionale dei medicamenti.


4.	VALUTAZIONE SULL'OPPORTUNITÀ DI ULTERIORI INTERVENTI
Pur riconoscendo che una brochure cartacea potrebbe rappresentare un canale supplementare, la minoranza osserva che l'elaborazione di un ulteriore supporto informativo cantonale comporterebbe inevitabilmente:
· redazione e validazione scientifica dei contenuti;
· coordinamento con gli attori competenti;
· revisione e aggiornamento periodico;
· costi di impaginazione, stampa e distribuzione.

Alla luce della disponibilità di strumenti già esistenti e accessibili, la minoranza ritiene che un simile intervento rischierebbe di risultare ridondante e di generare un impiego di risorse non prioritario rispetto ad altre necessità del sistema sanitario.
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5.	CONCLUSIONI
Per quanto precede, la minoranza della Commissione sanità e sicurezza sociale ritiene che:
· gli obiettivi di sensibilizzazione contenuti nella mozione sono condivisibili;
· tuttavia la comunicazione istituzionale sul tema dei generici è già attiva e disponibile;
· il Cantone Ticino, tramite l'Ufficio del farmacista cantonale e gli strumenti digitali esistenti, offre già informazioni equivalenti a quanto richiesto dalla mozione;
· l'informazione ai pazienti è inoltre garantita quotidianamente da medici e farmacisti.


La minoranza propone pertanto al Gran Consiglio di seguire la posizione del Consiglio di Stato e di considerare la mozione n. 1758 evasa.


Per la minoranza della Commissione sanità e sicurezza sociale:
Tamara Merlo, relatrice
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