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Die zukiinftigen Strukturen der Spitex

Wir bitten den Regierungsrat um die Beantwortung der folgenden Fragen:

1. Wie sieht der Regierungsrat in Zukunft die Struktur der Spitex-Organisationen, gemessen an
den Bedingungen, die er fiir eine Betriebsbewilligung stellt, insbesondere in Bezug auf die
Akut- und Ubergangspflege und die palliative care?

2. Kann sich der Regierungsrat eine regionale Organisation vorstellen, gegebenenfalls auch eine
Organisation in den Bezirken?

3. Wie hitte die konkrete Organisation solcher Strukturen auszusehen? (Zweckverband von
Gemeinden, Verein, kantonale Organisation?)

4. Wie stellt der Regierungsrat sich zur Moglichkeit, kleinere Spitex-Organisationen durch
Fusionen grésser und handlungsfahiger zu gestalten?

5. Sieht der Regierungsrat eine Moglichkeit, die Fragestellungen rund um die Spitex in
Zusammenarbeit mit dem VTG und dem kantonalen Spitex-Verband enger zu begleiten?

Begriindung
Die ambulante Pflege von Patienten zuhause ist Aufgabe der Spitex-Organisationen in den
Gemeinden. Diese sind vor Jahren aus den fritheren Krankenpflege- und Hauspflegevereinen
entstanden. Sie arbeiten aufgrund von Leistungsvertragen, die sie mit den Gemeinden
abschliessen. Wihrend der letzten Jahre ist es zu zahlreichen Fusionen von Spitex-
Organisationen verschiedener Gemeinden gekommen. Ab 2011/12 wurden der Spitex neue
Aufgaben zugewiesen, insbesondere die Akut- und Ubergangspflege nach Spitalentlassung
und die palliative care, die Einrichtung einer Psychiatrie-Spitex, aber auch z.B. ein Dienst Uber
24 h taglich. Es ist abzusehen, dass zur Erfiillung dieser Aufgaben grossere Betriebe nétig sein
werden, um den durchgehenden Einsatz qualifizierter Pflegepersonen, die administrativen
Kapazitaten und auch die Ausbildung von beispielsweise Pflegefachfrauen zu sichern. Die
Vorschriften, an die eine Betriebsbewilligung geknlpft ist, stellen hohe Anforderungen.
Zusitzlich beteiligen sich auch immer mehr private Pflegeorganisationen an diesem
wachsenden Markt. Ein im Auftrag von Spitex-Verband Thurgau und VTG auf 2011
entstandener Bericht (,Home care Thurgau®) stellt eine grosse Unzufriedenheit mit den
bisherigen Strukturen fest und schitzt, dass diese noch maximal 5 Jahre in der bisherigen
Weise weiter arbeiten kénnten. Nach verschiedenen Erwédgungen schlagt er vor, die Spitex




zukiinftig in Regionen mit rund 48000 Einwohnern arbeiten zu lassen. Diese Regionen sind
rein betriebswirtschaftlich definiert. Die bisherige Vereinsstruktur wird in Frage gestellt,
ohne dass dabei irgendwelche Vorschldge zur konkreten Organisation gemacht werden. In
jlingster Zeit wurden verschiedene Anldufe zu Fusionen benachbarter Spitex-Organisationen
unternommen, die aber fast alle aus verschiedenen Griinden gescheitert sind. Es wurde auch
zahlreiche Schulungen und Seminare zu dieser Frage durchgefiihrt, ohne dass diese zu
konkreten Vorschligen gefiihrt hiatten. Verantwortlich fir die ambulante Pflege sind zwar die
Gemeinden, der Kanton iibt aber durch die Tatsache, dass er die Betriebsbewilligung erteilt
und diese an Bedingungen kniipft, einen grossen Einfluss auch auf die Frage der kiinftigen
Strukturen der Spitex aus.

Wir danken dem Regierungsrat fir die Beantwortung unserer Fragen.
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