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Motion
., Verkaufsverbot von Einweg E-Zigaretten *

Der Regierungsrat wird beauftragt, die gesetzlichen Grundlagen zu schaffen, um den
Verkauf von Einweg-E-Zigaretten im ganzen Kanton zu verbieten.

Begriindung
E-Zigaretten haben sich in den letzten Jahren gegeniiber herkémmlichen Tabak-Ziga-
retten als vermeintlich weniger schédliche Alternative und gleichzeitig als neue Nikotin-

Suchtmittel etabliert.

Zielpublikum der nicht nachfiillbaren E-Zigaretten sind - &hnlich wie in den 90er-Jahren
bei den Alcopops - offensichtlich Teenager und junge Erwachsene. Die Einweg-Vapes
sind billig, bunt, schmecken zum Beispiel nach Mango, Wassermelone oder Schokolade
und werden nach einer bestimmten Anzahl Zugen («Puffs») weggeworfen.

Untersuchungen zeigen, dass die fruchtig-siissen Aromen viele junge Menschen zuim
Ausprobieren und zur Nikotinsucht verfiihren. Die Aufmachung der Einweg-E-Zigaretten
in knalligen Farben, die optisch kaum von Leuchtstiften zu unterscheiden sind, fiihrt
dazu, dass sie von Lehrpersonen und Eltern oft unbemerkt bleiben. Tatsache ist jedoch,
dass diese billigen Einwegdampfer ein hohes Suchtpotenzial haben und gleichzeitig die
Umwelt belasten.

Am 1. Oktober 2024 tritt das neue Tabakproduktegesetz national in Kraft (im TG bereits
seit 1.Januar 2023), das den Jugendschutz stérken und Teenager vor diesen gefahrli-
chen Nikotinfallen bewahren soll. Trotz des Verkaufsverbots fiir Minderjéhrige bleiben
diese gesundheitsschadlichen Einweg-Vapes bei jungen Menschen im Trend. Aktuellen
Studien zufolge kénnen E-Zigaretten potenziell Organschaden verursachen, und auf-
grund ihres hohen Nikotingehalts machen sie schnell abhangig.

Zusiétzlich zum gesundheitlichen Schaden, den die Einwegvarianten der E-Zigarette an-
richten, stellen sie ein grosses Umweltproblem dar. Sie bestehen aus einer Kunststoff-
oder Metallhiille und enthalten eine Lithiumbatterie zum Verdampfen der Fliissigkeit.
Anstatt im Recycling (Elektroschrott) landen die gebrauchten Einweg-E-Zigaretten milli-



onenfach im Mull oder schlimmstenfalls in der Natur. Eine korrekte Entsorgung der Bat-
terien ware aber wichtig, um Rohstoffe méglichst vollstdndig zuriickzugewinnen und Ri-
siken fir die Umwelt zu vermeiden.

In einigen Léndern sind E-Zigaretten bereits verboten, oder es laufen Verfahren, um sie
stark zu regulieren. In der Schweiz ist auf Bundesebene eine Motion héngig, um den
Verkauf von Einweg-E-Zigaretten zu verbieten. Der Bundesrat lehnt die Motion ab, der
Nationalrat hat ihr zugestimmt. Ob und wann ein Verbot auf nationaler Ebene tatsach-
lich kommen wird, ist mit Blick auf das langjahrige Trauerspiel um das Tabakprodukte-
gesetz fraglich und offen. Anfangs September hat nun der Kanton Jura gehandelt und
das Verbot von Einweg-E-Zigaretten beschlossen.

Die Regierung wird beauftragt, die notwendigen Schritte einzuleiten, um auch im Kan-
ton Thurgau den Verkauf von Einweg-E-Zigaretten zum Schutz der Gesundheit, insbe-
sondere von jungen Menschen, und der Umwelt zu verbieten.

Frauenfeld, 11. September 2024

Elisabeth Rickenbach Franz Eugster Judith Ricklin

Nicole Zeitner

Lukas Madérin
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