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Anfrage Bisculm J6rg betreffend Schliessung der Long-Covid-Sprechstunde im Kantonsspital Graubiinden

Seit einigen Jahren bestand im Kantonsspital in Chur eine spezialisierte Sprechstunde fiir Patientinnen und Patienten mit Long-
Covid. Diese Covid-Sprechstunde war Uberregional anerkannt und wurde sehr stark genutzt und geschétzt. Sie war flr viele
verzweifelte Patientinnen und Patienten oft die einzige Hoffnung und ein Lichtblick fir die Behandlung ihrer massiven Ein-
schrankungen aufgrund einer Covid-Erkrankung. Entsprechend lang war auch die Wartezeit fiir einen Behandlungsplatz.
Long-Covid Erkrankte leiden zum Teil unter drastischen Beeintrachtigungen der Lebensqualitat. Massive Midigkeit und Er-
schopfung hindert Menschen, die vor einer Covid-Erkrankung vollkommen fit waren, an der Ausubung ihrer Arbeit und ihres
taglichen Lebens, fiir Sport und Freizeitbetatigung fehlt diesen Patientinnen und Patienten erst recht die Energie. Die Behand-
lung eines Long-Covid-Syndroms ist sehr schwierig. Das Mass der Belastung muss immer wieder angepasst werden, schon
kleinste Uberforderungen kénnen zu einem massiven Riickfall, einem sogenannten Crash fiihren.

Die Covid-Sprechstunde war nicht nur fiir die Behandlung der betroffenen Patientinnen und Patienten zusténdig, sondern auch
fur die Forschung. Es konnten im Kantonsspital in Chur bedeutende Fortschritte z. B. in Bezug auf wirksame Medikamente
erzielt werden.

Nun wird von heute auf morgen diese Einrichtung geschlossen. Begrindet wird sie mit der zu hohen Belastung und Ausféllen
im Behandlungsteam und mdglicher Benachteiligung anderer Patientengruppen. Die gemdss Medienberichten rund 100 Be-
troffenen verlieren per sofort die einzige Anlaufstelle ihrer Art im Kanton, denn sowohl die persénliche Sprechstunde als auch
die Kontaktnahme Uber Briefe oder Telefonate werden komplett eingestellt. Neue Patientinnen und Patienten werden keine
mehr aufgenommen. Auch die spezialisierte Fachstelle fiir Arztinnen und Arzte und andere medizinische Fachpersonen fallt
weg.

Die Unterzeichnenden gelangen deshalb mit folgenden Fragen an die Regierung:

1. Wie schéatzt die Regierung die Auswirkungen der Schliessung der Covid-Sprechstunde im Kantonsspital auf die Behandlung
von Long-Covid Betroffenen im Kanton Graubiinden ein?

2. Wie beurteilt die Regierung die Wichtigkeit der Fortfilhrung einer Covid-Sprechstunde im Kantonsspital oder allenfalls in
einer anderen geeigneten Institution?

3. Was kann die Regierung unternehmen, um die Fortfilhrung und das Weiterbestehen der Long-Covid-Sprechstunde zu ge-
wahrleisten, solange der Bedarf besteht, und wie sieht sie ihre Verantwortung in dieser Angelegenheit?
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