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Risposta del Governo

La chiusura dei reparti maternita, come viene attualmente presa in considerazione
dall'ospedale di Thusis, suscita comprensibilmente serie preoccupazioni tra le future
madri. Il timore di trovarsi troppo distanti da una struttura medica specializzata in una
situazione di emergenza durante il parto e giustificata. Soprattutto nelle regioni rurali,
dove l'assistenza medica € piu ridotta, la vicinanza a un ospedale con reparto mater-
nita riveste un ruolo fondamentale per la sicurezza della madre e del bambino. La co-
municazione tra I'ospedale e le future madri in merito alle possibilita esistenti e ai
piani di emergenza e essenziale. Occorrerebbe chiarire quali misure sono efficaci in
caso di emergenza e come garantire che sia la madre sia il bambino vengano assi-

stiti in modo rapido e sicuro in un caso del genere.

Secondo le raccomandazioni e gli standard internazionali attuali, un reparto mater-
nita dovrebbe registrare almeno 500 nascite all'anno per garantire, per motivi di qua-
lita, che il personale medico abbia esperienza e pratica a sufficienza. Questa cifra e
spesso considerata un indicatore di riferimento per garantire la qualita dell'assistenza
e aumentare la sicurezza della madre e del bambino. Fatta eccezione per l'ospedale
cantonale di Coira, nessun ospedale nei Grigioni si avvicina nemmeno lontanamente
a questa cifra. A livello nazionale, per quanto riguarda il numero di nascite nel 2022
gli ospedali regionali nei Grigioni si collocavano tra il 75° e I'80° posto, vale a dire in
fondo all'elenco di confronto degli ospedali di welches-spital.ch (https://welches-spi-
tal.ch/geburt/fallzahl/).

In merito alla domanda 1: attualmente, nel Cantone dei Grigioni non esiste un piano

sovraregionale esplicitamente definito che disciplini in modo completo la situazione



nel settore dell'ostetricia. Tuttavia, il Cantone cura stretti contatti con gli ospedali re-
gionali al fine di garantire un'assistenza continua. Nel quadro della pianificazione
ospedaliera, le sfide nel settore dell'ostetricia vengono analizzate regolarmente te-
nendo conto di fattori quali la demografia, la carenza di personale specializzato e le
peculiarita regionali. L'obiettivo consiste nel continuare a garantire un'assistenza di
base su tutto il territorio cantonale attraverso misure mirate quali le cooperazioni tra
gli ospedali. Come minimo, il Governo ritiene che un reparto maternita nel Grigioni
settentrionale e uno nel Grigioni meridionale potrebbero garantire I'assistenza nel

Cantone.

In merito alla domanda 2: il Cantone dei Grigioni mira a un miglioramento delle infra-
strutture di trasporto e di soccorso al fine di garantire che le future madri possano
raggiungere rapidamente una struttura medica in situazioni di emergenza. Una rete
potenziata degli ospedali regionali nonché servizi mobili quali elicotteri di salvataggio
e ambulanze ben attrezzate dovrebbero contribuire a garantire I'assistenza sanitaria.
Una possibile soluzione per le regioni rurali potrebbero essere modelli di assistenza
sanitaria decentrati. Ad esempio, le case per partorienti o le levatrici libere professio-
niste potrebbero colmare le lacune dell'assistenza in assenza di un ospedale con re-
parto maternita nelle immediate vicinanze. Tali modelli potrebbero migliorare I'ac-

cesso a cure di ostetriche qualificate, anche se un ospedale e piu lontano.

In merito alla domanda 3: al momento non siamo a conoscenza di piani degli enti re-
sponsabili degli ospedali che prevedono la chiusura di altri reparti maternita nel Can-
tone dei Grigioni. Tuttavia, a seguito della carenza di personale specializzato e del

tasso di natalita in calo (vedi spiegazioni di carattere generale), la situazione nelle re-

gioni rurali rimane impegnativa.
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