Die Regierung La Regenza Il Governo
des Kantons Graublinden  dal chantun Grischun del Cantone dei Grigioni

Seduta del Comunicato |l Protocollo n.

9 giugno 2026 10 giugno 2026 398/2026

Interpellanza Bachmann

concernente un'offerta di prevenzione destinata a persone attratte sessualmente da
minori

Risposta del Governo

In merito alla domanda 1: le persone attratte sessualmente da minori, cosi come i
loro familiari, possono chiedere sostegno ai Servizi psichiatrici dei Grigioni (SPGR) o
a psichiatri liberi professionisti. A titolo integrativo sono a disposizione consultori spe-
cializzati: Adebar, il servizio specializzato per la salute sessuale e la pianificazione
familiare dei Grigioni, offre un colloquio di consulenza unico, gratuito e discreto in
merito a questioni legate alla sessualita e alla salute sessuale. Il servizio specializ-
zato Beforemore, che si occupa di prevenzione e consulenza in materia di pedofilia e
abusi sessuali nei confronti di minori, offre prestazioni assistenziali in formato ano-
nimo e gratuito. L'offerta e caratterizzata da un accesso particolarmente a bassa so-
glia, in quanto non comporta né tempi d'attesa né costi e non € nemmeno necessario
fornire dati personali. L'associazione lilli offre una consulenza online anonima e gra-
tuita nonché un'offerta informativa finalizzata a promuovere la salute sessuale e a
prevenire la violenza.

Inoltre l'istituto indipendente forio mette a disposizione offerte specifiche di consu-
lenza e di terapia per persone attratte sessualmente da minori. E possibile fare capo
a queste offerte sia in loco sia online. Sebbene le prestazioni di questa offerta siano
a pagamento, di norma sono coperte dalle casse malati. A causa della mancanza di
anonimato, la domanda per questa offerta dovrebbe risultare piuttosto contenuta,
analogamente a quanto avviene per quella dei PDGR.

In merito alla domanda 2: il Governo attribuisce grande importanza alla prevenzione
della violenza sessuale nei confronti di minori. Al contempo esso constata che esiste
gia una rete di sostegno ben sviluppata, differenziata dal punto di vista specialistico e

nel complesso facilmente accessibile. Questa rete comprende sia offerte preventive



sia prestazioni di consulenza e terapia. Inoltre, un criterio fondamentale per le offerte
corrispondenti € che siano a bassa soglia e, in particolare, che la consulenza av-
venga in forma anonima. Tuttavia, nel Cantone dei Grigioni puo risultare difficile ga-
rantire I'anonimato. Cio & dovuto tra I'altro al fatto che le reti sociali e professionali
sono piu strette, che gli specialisti e le persone che cercano consulenza tendono a
conoscersi personalmente o indirettamente e che la probabilita di essere riconosciuti
nel proprio ambiente € maggiore. Questi fattori possono aumentare la soglia inibitoria
delle persone interessate, impedendo loro di chiedere aiuto. In questo contesto ap-
pare piu sensato partecipare finanziariamente a offerte a bassa soglia esistenti in
grado di garantire un maggiore anonimato.

In merito alla domanda 3: |l Governo esaminera se e in che modo il Cantone potra

partecipare finanziariamente a un'offerta esistente a bassa soglia e gratuita.

In nome del Governo
Il Presidente: Il Cancelliere:

Martin Buhler Daniel Spadin



