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« Relie tes points forts et crée des liens » - la jeunesse est là pour 
s’engager ! 
 
« Ton projet – Ton bien-être »… une action commune du Délégué cantonal à la jeunesse et des 
Responsables jeunesse des Villes de Martigny, Monthey, Sierre et Sion. Elle encourage les jeunes à se 
mettre en projet, développer leurs compétences et ainsi renforcer leur confiance en eux. Cette action 
se réalise également dans le contexte de la Journée de la démocratie du 15 septembre. 

 
Le projet « Impact jeunesse », porté par le Délégué 
cantonal à la jeunesse en collaboration avec les Villes de 
Martigny, Monthey, Sierre et Sion encourage les jeunes à 
concrétiser leurs idées et à réaliser leurs projets. 
 
En rencontrant d’autres jeunes, ils ont l’opportunité 
d’échanger, partager et développer leur projet.  Qu’il 
s’agisse de créer une association, d’organiser des 
évènements ou de lancer une activité sportive, les idées 
peuvent prendre de l’ampleur lorsqu’elles se construisent 
ensemble. 
 
En s’impliquant dans ce type de démarche, les jeunes 
développent également des compétences essentielles 
telles que le travail en équipe et la communication. Ces 
expériences leur permettent de renforcer leur confiance 
en eux et de devenir des acteurs actifs de leur région afin 
de contribuer à l’élargissement des offres dédiées à la 
jeunesse. 
 

Le projet « Impact jeunesse » n’est pas là uniquement pour soutenir des idées mais vise à créer 
également un véritable lien où chacun peut trouver sa place et contribuer à une vision commune. 
A travers ces visuels l’objectif est de faire passer un message clair : « Tu as une idée ? Alors construit-
là avec d’autres jeunes et contacte le/la responsable jeunesse de ta région ! » 
 
À l’instar d’autres campagnes similaires, l’intérêt de la démarche engagée dans les villes et au niveau 
cantonal repose également sur une volonté de mettre en valeur l’engagement des jeunes, leurs projets 
et la mise en évidence des dispositifs à leur disposition pour les réaliser. 
 
« up !... La jeunesse a un impact. 
 
 
Contact / coordination du projet :  Cédric Bonnébault, Délégué cantonal à la jeunesse, 

 cedric.bonnebault@admin.vs.ch, 077 423 36 31 
 
  Page web dédiée : vs.ch/impactjeunesse  
 
 
Annexe : visuels de la campagne 
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