
PLAN CANOPÉE

Pour un déploiement de l’arborisation en Ville 
de Sion
2023>>2050
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POURQUOI UN PLAN CANOPÉE ?

Quel contexte climatique pour demain ?

En raison de sa situation géographique dans la vallée intra-alpine du Rhône soumise au foehn 
et du degré d’imperméabilisation élevé de son espace urbain, Sion représente la ville qui s’est 
le plus réchauffée en Suisse avec une hausse de plus de 1°C entre 1990 et 2010. 
Selon les dernières projections établies par MétéoSuisse, Sion connaitra une hausse jusqu’à 
3,7°C de sa température annuelle moyenne d’ici 2060 en l’absence d’une réduction dras-
tique des émissions de gaz à effet de serre à l’échelle mondiale. Cette augmentation s’ac-
compagnera d’une croissance du nombre de vagues de chaleur (canicules). Les périodes de 
sécheresse seront également plus nombreuses et plus longues du fait que les épisodes plu-
viaux diminueront. Toutefois, les précipitations extrêmes seront plus fréquentes.

Face à ce portrait climatique peu réjouissant de demain, il est alors impératif d’agir afin d’as-
surer la qualité du cadre de vie sédunois : mais de quelle manière procéder ?

Face au réchauffement climatique, à l’aug-
mentation de la population urbaine et au 
paradigme de l’urbanisation vers l’intérieur 
(densification du tissu bâti existant) encou-
ragé par la Loi sur l’aménagement du terri-
toire (LAT), la préservation de la qualité du 
cadre de vie et du confort en milieu urbain 
revêtent une importance capitale. En effet, 
les épisodes de fortes chaleurs durant la 
période estivale sont de plus en plus nom-
breux en ville et mettent en évidence le phé-
nomène de surchauffe urbaine dénommé 
« îlot de chaleur urbain ». Ainsi, ayant une 
influence non-négligeable sur le climat ur-
bain et participant à la qualité des espaces 
ouverts, la végétalisation de la ville repré-

sente une réponse adéquate. Pour amorcer 
cette démarche, la Ville de Sion a décidé de 
se doter d’un « plan canopée » à l’instar de 
nombreuses autres villes à travers le monde 
(Liège, Lyon, Montréal, etc.) dans la continui-
té de son projet ACCLIMATASION prônant un 
développement urbain adapté aux change-
ments climatiques. À terme, un tel plan per-
mettra à la Ville de Sion de se préparer vis-
à-vis du nouveau contexte climatique tout 
en devenant plus verte, plus fraîche et plus 
respirable afin de garantir le bien-être de sa 
population et de ses visiteurs.

LE RÔLE VERTUEUX DES ARBRES

La bonne nouvelle est qu’il existe des 
solutions pour rendre la ville plus ré-
siliente vis-à-vis des risques clima-
tiques et ainsi rafraîchir l’atmosphère 
urbaine. Notamment, les arbres, té-
moins vivants de l’histoire de la ville, 
génèrent de nombreux services éco-
systémiques  vertueux.

En effet, ils permettent de lutter contre 
le réchauffement atmosphérique en 
absorbant du gaz carbonique (CO₂) 
par le processus de la photosynthèse  
et en le stockant temporairement.
Ils jouent aussi un rôle primordial 
dans le confort thermique de la ville 
en générant des zones de fraîcheur 
par l’ombrage qu’ils produisent et par 
le processus d’évapotranspiration qui 
leur est associé. 
De plus, les arbres sont un outil ex-
ceptionnel pour épurer l’air en ville. 
Effectivement, ils contribuent à dimi-
nuer notamment le taux de CO₂ tout 
en rejetant de l’oxygène (O₂) via la 
photosynthèse.
La présence de ces êtres vivants a en 
addition un impact favorable dans la 
lutte contre de nombreuses patho-
logies liées au mode de vie urbain 
comme les maladies cardiovascu-
laires ou la dépression. Ils incitent 

également à la rencontre et per-
mettent de créer du lien social entre 
les habitants.
Planter des arbres en pleine terre  
s’intègre aussi dans la lutte contre 
l’imperméabilisation des sols en ville. 
Effectivement, le fait de rendre cer-
taines surfaces perméables permet de 
diminuer le ruissellement des eaux de 
pluie en permettant leur infiltration. 
Qui plus est, la désimperméabilisation 
participe à la réduction de l’accumu-
lation de la chaleur dans le sol et, par 
conséquent, à l’effet d’îlot de chaleur.
Enfin, les arbres jouent un rôle central 
pour la biodiversité en ville en offrant 
des abris et des réserves de nourriture 
pour la faune et la flore.

Ainsi, il s’agira de réduire au maximum 
l’effet d’îlot de chaleur en offrant à la 
Ville de Sion une infrastructure arbo-
risée devant assurer un confort ther-
mique et une qualité de vie agréable 
dans un climat plus chaud : mais 
quelles sont les stratégies et les ac-
tions à mettre en oeuvre pour y par-
venir ?
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Principaux projets d’extension potentielle de la canopée à court terme
sur domaine public
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LES SIX AXES STRATÉGIQUES DU PLAN CANOPÉE
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