LRV EsE Lugano, 12 gennaio 2017
di
G A Lugana

Comunicato stampa

del Municipio

Malattie cardiovascolari, al via il ciclo di incontri con la popolazione

Il Municipio di Lugano ha deciso di promuovere un’iniziativa di prevenzione sanitaria
rivolta a tutta la popolazione. Il Servizio sicurezza e salute, con la collaborazione
dell’Ufficio quartieri, organizzera nel corso del 2017 un ciclo di serate informative sulla
prevenzione dell’'infarto al miocardio, dell’arresto cardiaco e dell’ictus, nonché sulla
sensibilizzazione all’utilizzo dei defibrillatori presenti sul territorio.

Le malattie cardiovascolari sono patologie particolarmente frequenti a carico
del cuore e dei vasi sanguigni. L’obiettivo di questa iniziativa €& trasmettere le
informazioni sui fattori di rischio e sulle misure di prevenzione e di protezione.

Gli incontri informativi si svolgeranno secondo il seguente programma:

Giorno/ora | Quartieri Luogo
23 gennaio |- Viganello Nuovo Centro Scolastico
2017, dalle |- Castagnola-Cassarate | Via Crocetta 8A
20:00 alle - Gandria 6962 Viganello
21:30 - Bre-Aldesago
27 marzo - Barbengo Scuola media Barbengo
2017, dalle - Carabbia Via Soreso 6
20:00 alle - Pambio-Noranco 6917 Barbengo
21:30 - Carona
- Pazzallo
10 aprile - Centro-Loreto Scuola elementare Gerra
2017, dalle | - Molino Nuovo Via Trevano 86
20:00 alle - Breganzona 6900 Lugano
21:30 - Besso
8 maggio - Valcolla Sala ex Consiglio Comunale
2017, dalle |- Sonvico Fanciuria 3
20:00 alle - Villa Luganese 6968 Sonvico
21:30
12 giugno - Pregassona Capannone di Pregassona
2017, dalle |- Davesco-Soragno Via Ceresio 25
20:00 alle - Cadro 6963 Pregassona
21:30 - Cureggia

Gli argomenti saranno esposti e approfonditi dai seguenti relatori:
e Prof. Dr. med. Tiziano Moccetti, Direttore medico di Cardiocentro Ticino;
e Dr. med. Alessandro Motti, Direttore medico della Croce Verde Lugano;
¢ Sig. Claudio Benvenuti, Direttore della Fondazione Ticino Cuore.

La partecipazione alle serate informative é libera e gratuita.


http://www.my-personaltrainer.it/cuore.htm
http://www.my-personaltrainer.it/fisiologia/vasi-sanguigni.html

