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Patrocinato da:

PARTECIPA ANCHE TU 
AL VIDEO-CONCORSO!
Il concorso #digitaleOn0ff – promosso da IBSA Foundation 
per la ricerca scientifica e Lugano Living Lab - Città di Lugano 
– ha l’obiettivo di far raccontare direttamente alle giovani 
generazioni, attraverso il video animato, in cosa consistono 
alcune dipendenze digitali (Video games/internet, Shopping 
online compulsivo e Ludopatia o gioco d’azzardo) al fine di 
generare sensibilizzazione e partecipazione.

Possono partecipare gli iscritti a scuole medie o istituti del 
post-obbligo (SCC, Liceo, Centro professionale) al momento 
della consegna del video animato.

E’ possibile partecipare al concorso in forma individuale 
o in gruppo. Invia il video animato utilizzando il form del 
concorso entro il 10/10/2023.

Regolamento, informazioni sulle dipendenze digitali e 
tutorial su come fare i video animati:

www.ibsafoundation.org/it/concorso-digitaleonoff 
www.digitaleconsapevole.ch/digitaleonoff

Oppure scrivi a:
Lugano Living Lab - info@luganolivinglab.ch
IBSA Foundation - info@ibsafoundation.org
Nicolò Osterwalder - nicolo.osterwalder@edu.ti.ch

PREMIO PER I MIGLIORI VIDEO ANIMATI
Due assegni da CHF 1’000 cad. uno per il ciclo delle medie 
e uno per le superiori.

UNA SORPRESA PER TUTTI
Sotto forma di LVGA offerte durante l’evento finale del sabato 
25 novembre 2023 all’Asilo Ciani di Lugano.

Miglior video SCUOLE SUPERIORI 
CHF 1’000

Miglior video SCUOLE MEDIE 
CHF 1’000

SORPRESA IN LVGA 
per TUTTI!


