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Comunicato stampa

| conti contano - Incontri informativi gratuiti
sulla corretta gestione del budget

Nell’ambito delle sue attivita di prevenzione all'indebitamento eccessivo, la Divisione
socialita della Citta di Lugano organizza alcuni incontri informativi gratuiti sulla corretta
gestione del budget, rivolti in particolare a giovani, famiglie e persone che si avvicinano
o hanno appena raggiunto I'eta del pensionamento.

La Citta di Lugano, con il sostegno de Il franco in tasca - programma di misure cantonali di
prevenzione all'indebitamento eccessivo del Dipartimento della sanita e della socialita,
organizza dei momenti informativi gratuiti con la finalita di aiutare i partecipanti ad acquisire
competenze pratiche per gestire al meglio il proprio budget o il budget familiare.

Ogni incontro, della durata di due ore, e tenuto da un rappresentante del progetto REBUS
- rete budget sostenibile — composto da tre associazioni impegnate da anni nell’educazione
finanziaria e nella lotta all'indebitamento eccessivo: Caritas Ticino, SOS Debiti e ACSI-
Associazione consumatrici e consumatori della Svizzera italiana.

| corsi sono suddivisi per fasce di eta e saranno proposti a scadenze regolari. Attualmente
sono previsi i seguenti momenti formativi:

- corsi per giovani (indicativamente a partire dai 18 anni): mercoledi 26 ottobre 2022,
dalle 18:00 alle 20:00 oppure sabato 12 novembre 2022, dalle 10:00 alle 12:00,
presso il Centro giovanile, Via Dott. Giov. Polar. 34, 6962 Breganzona;

- corsi per le famiglie: martedi 25 ottobre 2022, dalle 20:00 alle 21:30 oppure
mercoledi 9 novembre 2022, dalle 09:30 alle 11:30, in modalita online;

- corsi per il pre-pensionamento e per neo-pensionati (indicativamente dai 55 ai 65
anni), in collaborazione con |'Associazione GenerazionePiu: venerdi 21 ottobre 2022,
dalle 09:30 alle 11:30 oppure giovedi 10 novembre 2022, dalle 18.30 alle 20.30,
presso il salone OCST dell'Associazione GenerazionePiu-anziani OCST in Via Bertaro
Lambertenghi 1, 6900 Lugano.

L'iscrizione ai corsi € obbligatoria e puo essere effettuata sul sito lugano.ch/budget
attraverso |'apposito modulo, scrivendo a socialita@lugano.ch (indicando nome, cognome,
eta, indirizzo e numero di telefono) oppure chiamando lo 058 866 74 57.

Il termine d'iscrizione & fissato entro la settimana precedente alla data prescelta.

Oltre alle proposte formative indirizzate a giovani, famiglie, pre-pensionati e neo-
pensionati, la Divisione socialita ha prodotto la guida “Zero, cento, mille. Dieci consigli per


https://www.lugano.ch/budget
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gestire il budget di casa”, disponibile gratuitamente nei Puntocitta oppure richiedendola
telefonicamente alla Divisione (tel. 058 866 74 57).

La Citta di Lugano aderisce, inoltre, alla campagna cantonale di sensibilizzazione
sull'indebitamento eccessivo attraverso le affissioni nei propri spazi pubblicitari e
I'organizzazione di approfondimenti sul tema con gli enti e le associazioni partner del
territorio.
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