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30 novembre 2011

Interrogazione: e se Lugano sequisse Muzzano?

Lo scorso mese di ottobre il comune di Muzzano ha cominciato un progetto pilota di un anno
riguardante I'alimentazione sostenibile. In sintesi questo progetto si prefigge di far ridurre il
consumo di proteine animali, a favore di quelle vegetali. Oltre agli inviti a popolazione e
ristoranti del Comune, con la collaborazione della responsabile delle mense per il Cantone, per
un anno un giorno a settimana le mense comunali serviranno un pasto vegetariano
equilibrato e sostitutivo in tutti i valori nutrizionali. Ma non solo, il comune, in collaborazione
con IniziativeGea, ha creato e messo a disposizione sul proprio sito internet un originale
ricettario che segue l'offerta di frutta e verdura delle stagioni del Cantone Ticino invitando con
questo a acquistare i prodotti da aziende locali.

In questa direzione va anche la petizione dellATRA, www.atra.info, che ha gia raccolto 3500
firme per una giornata vegetariana nelle mense pubbliche del Canton Ticino. La stessa
petizione (promossa da Vegesanté) & stata accettata a Losanna rendendola Ia prima citta
Svizzera ad allinearsi alle cittd nel mondo che promuovono la giornata vegetariana per ragioni
ambientali, salutistiche ed etiche.

Il Municipio di Muzzano nel promuovere questo progetto ha invitato gli altri enti comunali a fare
loro l'iniziativa e a riproporla nel proprio Comune magari migliorandola e arricchendola e per
questo ha messo tutta la documentazione a disposizione sul sito del Comune in formato PDF.

L'iniziativa & stata salutata positivamente dalle autorita cantonali e da "fourchette verte"
("Fourchette verte" € un marchio di qualita nutrizionale che, nell ambito della promozione della
salute e della prevenzione di alcune malattie — alcuni tipi di tumore, disturbi cardio-vascolari,
obesita) — concilia piacere e salute).

Leggendo tutta la documentazione & molto interessante scoprire gli aspetti nascosti di questo
progetto che proprio con iniziative come questa interpellanza, con la semplicita delle cose facili
e forse logiche, pud far cambiare in modo molto positivo tre pilastri fondamentali della nostra
vita, quali salute, economia e ecologia.

Considerando i vari fattori che la scelta implica ci sembra che l'iniziativa del comune di Muzzano
sia un esempio da seguire e per questo motivo chiediamo al Municipio:

1. E al corrente il Municipio di questa iniziativa e dei notevoli risvolti positivi che la stessa
ha e pud avere se seguita anche da altri enti locali?
2. Il Municipio é disposto a dare seguito all'invito del Comune di Muzzano e a introdurre
anche nel nostro Comune il progetto per un periodo di prova di un anno?
Aspettando con interesse le risposte del Municipio, salutiamo cordialmente
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