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Einfache Anfrage (Art. 45 Geschaftsreglement)

Medikamentenabgabe im Alterszentrum Park

Die arztliche Medikamentenabgabe, die sogenannte Selbstdispensation, ist im Kanton Thurgau ein
wichtiger Lohnbestandteil der Hausarztinnen und -arzte. Der Taxpunktwert fir ambulante Behand-
lung ist im Kanton Thurgau um einiges tiefer als im Schweizer Durchschnitt. So werden die Leistun-
gen der Hauséarztinnen und -arzte in Frauenfeld mit einem 7 Prozent tieferen Taxpunktwert vergitet
als im 10 km entfernten Wiesendangen.

Arztinnen und Arzte sind zu einer wirksamen, zweckmaéssigen und wirtschaftlichen medizinischen
Versorgung verpflichtet. Sie sind alleine und vollumfanglich fiir die richtige Therapie verantwortlich.
Die Haftung und das Risiko eines Wirtschaftlichkeitsverfahrens durch die Krankenkasse liegen beim
Hausarzt. Zu einer umfassenden therapeutischen Betreuung eines Patienten gehért seit jeher auch
die richtige Verschreibung und Abgabe von Medikamenten sowie die Begleitung und Beobachtung
der Patientinnen und Patienten wéhrend der Phase der medikamentdsen Heilung.

In vielen Alterszentren werden die Medikamente durch die behandeinde Arztin abgegeben. Die Me-
dikamentenabgabe durch den behandelnden Arzt hat folgende Vorteile:

e Die Arztin hat einen umfassenden Uberblick (iber die Medikation des Patienten und kann
Wechselwirkungen zwischen verschiedenen Medikamenten besser iiberwachen.

e Studien zeigen, dass die Medikamentenkosten in Kantonen mit érztlicher Medikamentenab-
gabe bis zu 30% niedriger sind als in Kantonen, in denen Medikamente nur tiber Apotheken
abgegeben werden.

» Der Arzt kann bei Bedarf die Dosierung oder den Medikationsplan sofort anpassen.

In diesem Zusammenhang ergeben sich folgende Fragen:

- Welche Regelungen gelien derzeit fir die Medikamentenabgabe durch Hausarztinnen im
Alterszentrum Park?

- Wie beurteilt der Stadtrat die Vorteile und Nachteile der bestehenden Regelung?

- Kennt der Stadtrat Studien oder Erfahrungsberichte aus anderen Alterszentren iiber die Zu-
sammenhénge zwischen der Medikamentenabgabe und der Qualitat der medizinischen Ver-
sorgung?

- Beflirwortet der Stadtrat die Medikamentenabgabe durch Hauséarzte im Alterszentrum Park?

Ich bedanke mich beim Stadtrat im Voraus fiir die Beantwortung der Fragen.
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