
 

Die Beratungsstelle für Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualität  hat einen gesetzlichen 

Auftrag und ist für Einwohnerinnen und Einwohner aus den Kantonen SG, AR und AI da. Sie steht  

unter der Trägerschaft der Frauenzentrale des Kantons St. Gallen.  Die Beratungen sind kostenlos. 

Beratung und Information zu: 

� Schwangerschaftsverhütung 

� Pränataler Diagnostik 

� Ungewollte Kinderlosigkeit 

� Entscheidungsberatung bei ungeplanter Schwangerschaft und Schwangerschaftsabbruch 

� Sexualität und Fragen der sexuellen Gesundheit 

� rechtlichen Fragen im Zusammenhang mit Schwangerschaft und Mutterschaft 

� soziale Beratung und Hilfe während der Schwangerschaft und nach der Geburt 

� verschiedene Angebote im Bereich der Sexualpädagogik 

Die Mitarbeiterinnen sind Fachpersonen aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich und  stehen unter 

Schweigepflicht. Die Stelle ist politisch und konfessionell neutral. 

Das Angebot richtet sich an Frauen, Männer und Jugendliche jeden Alters und jeder Nationalität.  

Gespräche sind nach tel. Vereinbarung möglich. 

 

Ein geschützter Raum für Ihre persönlichen Fragen. 


