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Wohnen im Alter in Adliswil

Welche Wohnformen gibt es im Alter? Welche passt fir mich am besten? Am
Samstag, 26. September 2015, findet zum Thema ,Wohnen im Alter” eine
Veranstaltung in der Kulturschachtle statt. Ausgewiesene Fachleute informieren in
Referaten und stehen fur Fragen zur Verfigung. Ausserdem werden die Ergebnisse
einer Umfrage bei alteren Adliswilerinnen und Adliswilern prasentiert.

Wohnen im Alter ist ein sehr aktuelles Thema. An der Tagung am 26. September 2015
werden ausgewiesene Fachpersonen mit drei spannenden Vortragen auf die Themen
Wohnbedurfnisse, Wohnformen und Massnahmen zur Verbesserung der Wohnumgebung im
Alter eingehen.

Zudem werden am Anlass die Ergebnisse einer Umfrage zum Thema Wohnen im Alter
prasentiert. Diese wurde im letzten Sommer von der Beratungsstelle flr das Alter mit
Unterstiitzung der Pro Senectute Kanton Zirich bei der alteren Bevolkerung von Adliswil
durchgefuhrt. Ziel war es, ein Bild zu erhalten tUber die aktuelle Wohnsituation von
Seniorinnen und Senioren sowie Uber die Herausforderungen, denen sie taglich begegnen.
Von den befragten Personen haben 55 Prozent den Fragebogen ausgefillt und retourniert.
Die Daten sind nun ausgewertet und zeigen ein spannendes Bild Uber die aktuelle
Wohnsituation der &lteren Wohnbevolkerung von Adliswil sowie ihre Bedurfnisse.

Programm Tagung , Wohnen im Alter"

Datum: 26. September 2015

Ort: Kulturschachtle, Schulhausstrasse 5, Adliswil

10.00 Uhr Taroffnung

10.15 Uhr Begriissung durch Stadtrat Renato Glnthardt

10.30 Uhr Wohnwiinsche und Wohnbedurfnisse im héheren Lebensalter —
Trends und Herausforderungen
Prof. Dr. Francois Hopflinger, Alters- und Generationenforschung,
Zentrum flr Gerontologie an der Universitat Zirich

11.15 Uhr Ergebnisse und Erkenntnisse aus der Wohnumfrage in Adliswil

Ruedi Hotz, Fachverantwortlicher Gemeinwesenarbeit bei Pro
Senectute Kanton Zrich
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12.00 Uhr

12.45 Uhr

13.30 Uhr

14.15 Uhr

15.00 Uhr

Kleine Zwischenverpflegung und Informationsmarkt

Kleine Massnahmen — grosse Wirkung: Wie das eigene Zuhause
komfortabler und sicher gemacht werden kann

Felix Bohn, Architekt und Gerontologe, Fachberater fur alters- und
demenzgerechtes Bauen, Ziirich

Wie will ich kiinftig wohnen? — Merkmale neuer Wohnformen
Martin Heusser, Fachverantwortlicher Wohnen im Alter bei Pro
Senectute Kanton Zirich

Informationsmarkt

Schluss der Veranstaltung

Gerne beantworten Ihre Fragen:

Renato Giinthardt, Ressortvorsteher Soziales
Telefon 079 736 15 12, E-Mail renato.guenthardt@adliswil.ch

Ruth Haner, Beauftragte fur Altersfragen
Telefon 044 711 78 38, E-Mail ruth.haener@adliswil.ch
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