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Medienmitteilung der Stadt Adliswil 

 

Adliswil, 24. Oktober 2022 

Winterzeit ist Hallenzeit – MidnightSports geht in die zweite Runde  

Nach den Herbstferien geht das «MidnightSports Adliswil» in die zweite Runde. Die Sporthalle 
des Sekundarschulhauses Hofern wird auch in diesem Winter für das Bewegungs- und 
Begegnungsprojekt geöffnet. Das Angebot richtet sich an Jugendliche ab der Oberstufe bis 17 
Jahre. Es ist ein gemeinsames Projekt von IdéeSport und der Stadt Adliswil.  

Vom 29. Oktober 2022 bis Mitte April 2023 öffnet die Sporthalle des Schulhauses Hofern jeden 
Samstagabend (ausser in den Schulferien) von 20 bis 23 Uhr seine Türen für Jugendliche. Das 
Angebot steht allen Jugendlichen ab der Oberstufe bis 17 Jahren offen, ist kostenlos und eine 
Anmeldung ist nicht nötig. Die Jugendlichen treffen sich während den kalten Wintermonaten zu Sport, 
Spiel und Musik. Sie haben die Möglichkeit Fussball, Volleyball, Basketball und weitere Sportarten 
auszuüben. Daneben gibt es Musik, einen Kiosk und einen bequemen «Chillecken» zum Plaudern. 
Für die Jugendlichen ist es ein kostenloser Treffpunkt, wo sie ihren Samstagabend frei von 
Konsumzwang geniessen können. 
 
«Es freut uns, dass MidnightSports bereits nach der ersten Saison zu einem fixen Bestandteil des 
Wochenendprogramms für einen Teil der Adliswiler Jugend geworden ist», sagt Carolin Glosauer, 
Abteilungsleiterin Jugend und Gemeinwesen der Stadt Adliswil. Durch dieses Projekt werde Adliswil 
für Jugendliche der Oberstufe noch ein Stück attraktiver. «Wir blicken mit Vorfreude auf die zweite 
Runde, die von den Jugendlichen mit Spannung erwartet wird.»  
 
Von Jugendlichen für Jugendliche 
Das MidnightSports ist ein Angebot von Jugendlichen für Jugendliche. Junge Coaches aus Adliswil 
prägen und gestalten das Programm aktiv mit. Sie sorgen gemeinsam mit der erwachsenen 
Projektleitung um David Burkhardt und Lenny Staples für einen reibungslosen Ablauf der Abende. 
Neben den erwachsenen Seniorcoachs haben die Juniorcoaches, Oberstufenschülerinnen und  
-schüler aus Adliswil, die Aufgabe, Spielbereiche zu leiten, den Kiosk zu führen oder die Jugendlichen 
zu animieren. Damit übernehmen sie eine Mitverantwortung im Projekt, sammeln erste 
Arbeitserfahrungen und sind direkte Ansprechpersonen.  
 
MidnightSports ist ein gemeinsames Projekt des Ressorts Soziales der Stadt Adliswil, Abteilung 
Jugend und Gemeinwesen und der Stiftung IdéeSport. 
 
 
  

IdéeSport kurz erklärt 

Die Stiftung IdéeSport setzt sich ein für Kinder und Jugendliche und nutzt Sport als Mittel der Gewalt- 

und Suchtprävention, Förderung von Gesundheit und Chancengleichheit sowie der gesellschaftlichen 

Integration. Seit mehr als 20 Jahren öffnet IdéeSport schweizweit leerstehende Räume, damit Kinder 

und Jugendliche ihre Freizeit an den Wochenenden bei Sport und Bewegung verbringen können 

www.ideesport.ch/projekt/midnight-adliswil  
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Daten der Saison 2022/2023 
 
29. Oktober 2022     14. / 21. / 28. Januar 2023 
05. / 12. / 19. / 26. November 2022   04. / 11. Februar 2023   
03. / 10. / 17. Dezember 2022    11. / 18. / 25. März 2023 
       01. / 15. April 2023 
 
 
Das Projekt wird unterstützt von: Sportamt Kanton Zürich, Sportfonds Kanton Zürich, Beisheim 
Stiftung, Gesundheitsförderung Schweiz, Bundesamt für Sozialversicherungen, Gemeinnützige 
Stiftung Hans A. Bill, Stiftung Wegweiser, MBF Foundation, Winterhilfe Zürich, Alfred und Bertha 
Zangger-Weber Stiftung, Zürcher Kantonalbank, Stiftung Minerva 

 
 

 

Gerne beantworten Ihre Fragen:  

 

Stadträtin Dr. Marianne Oswald, Ressortvorsteherin Soziales der Stadt Adliswil  

Telefon: 076 517 85 05 oder E-Mail: marianne.oswald@adliswil.ch 

 

Sybille Burch, Projektmanagerin IdéeSport  

Telefon: 062 286 01 40 oder E-Mail: sybille.burch@ideesport.ch   
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