~ Stadt
Luzern

Kommunikation

Marktplatz 60plus
Samstag, 11. Mai 2019, 9 bis 17 Uhr,
E-Mail Kornschiitte Luzern, Kornmarkt 3

Medien Stadt Luzern Medienmitteilung und
Einladung zur Berichterstattung

Luzern, 2. Mai 2019

Sich engagieren, sich einbringen, mitreden — das sind Anliegen vieler dlterer Menschen in
unserer Gesellschaft. In der Kornschiitte Luzern findet am Samstag, 11. Mai 2019, bereits
zum 7. Mal der Marktplatz 60plus statt. Mehr als 30 Institutionen zeigen an ihren Markt-
stinden, wo freiwillige Mitarbeit von Seniorinnen und Senioren gefragt ist.

Der Marktplatz 60plus steht dieses Jahr unter dem Motto «Aufrdumen». Aufraumen gehoért zum Le-
ben, aufzurdumen gibt es immer etwas. Wie geht man das Aufrdumen im Seniorenalter an? Vieles
ist zusammen gekommen in einem Leben. Wohin mit all den Sachen und Erinnerungen, die man
seit seiner Kindheit angehauft hat? Was kann weg, was ist weiterhin wichtig, was ist noch nicht er-
ledigt, was bleibt?

In verschiedenen Podiumsgesprachen dussern sich Menschen, die schon aufgerdumt haben und
andere, denen das Muhe macht. Urs Wehrli von Ursus & Nadeschkin zeigt, wie Aufriumen geht.
Die Luzerner Kunstlerin Ursula Stalder erzahlt, wie und warum sie Strandgut sammelt und die
Fundstuicke zu neuen Bildern ordnet. Eine besondere Aktion ist auf dem Kornmarkt geplant: Auf
humorvolle Weise versteigert der Zentralschweizer Kiinstler Jonas Raeber als Gantrufer, was an-
dernorts schon weggeraumt wurde.

Freiwilliges Engagement

Der Marktplatz 60plus ist eine Veranstaltung des Forums Luzern60plus in Zusammenarbeit mit der
Stadt Luzern. Der Anlass wird in Freiwilligenarbeit organisiert und richtet sich an alle interessierten
Personen aus der Stadt Luzern. An den Marktstédnden in der Kornschiitte zeigen von 9 bis 17 Uhr

rund 30 gemeinnutzige Institutionen, wo freiwillige Mitarbeit von Seniorinnen und Senioren gefragt

ist.
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Film im stattkino: «Falten»

Im Vorfeld des Marktplatzes 60plus zeigt das stattkino im Bourbaki Panorama am Dienstag,

30. April 2019, um 19 Uhr «Falten» - ein Film tber das Alterwerden. Im Anschluss spricht Beat
Bidhlmann mit der Regisseurin Silvia Haselbarth Stolz und der Protagonistin Monica von Rosen.

Einladung zur Berichterstattung

Die Medien sind herzlich zur Berichterstattung eingeladen. Im Rahmen des Marktplatzes 60plus
am 11. Mai 2019 findet um 11.15 Uhr in der Kornschitte (beim Eingang) ein «Point de Presse» mit
Verantwortlichen der Veranstaltung statt. Kontakt: Ueli Hunkeler, Tel. 079 755 55 75.

Weitere Informationen und Detailprogramm
www.luzern60plus.ch

Weitere Auskiinfte erteilt Ihnen:

Forum Luzern60plus

Ueli Hunkeler, Organisationskomitee

E-Mail; ueli.hunkeler@gmx.ch

Erreichbar:  Donnerstag, 2. Mai 2019, 9 bis 11 Uhr
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