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Indoor-Spielpléatze fir Vorschulkinder sonntags

Die Kunstturnerinnen des BTV Luzern veranstalten jeweils im Herbst/Winter an diversen Sonntag-
vormittagen bis 12.30 Uhr in der Bramberg-Turnhalle einen sogenannten «Indoor-Spielplatz». Das
Angebot erfreut sich bei Familien mit Kindern im Vorschulalter grosser Beliebtheit.

Sport und Bewegung haben einen hohen gesellschaftlichen Stellenwert. Die positiven Effekte von
Sport und Bewegung hinsichtlich Gesundheitsférderung, Zusammenhalt und Integration sind unbe-
stritten. Es ist deshalb von hoher Wichtigkeit, dass die jungsten Mitglieder unserer Gesellschaft
maglichst friih einen Zugang zu Sport-, Freizeit- und Bewegungsangeboten erhalten. Der Bund
fordert mit J+S-Beitragen in erster Linie Sport fur Kinder ab 5 Jahren. Sport- und Bewegungs-
forderung fur Vorschulkinder sind verglichen mit Angeboten fur Kinder Uber 5 Jahren rar.

In den kalten Monaten des Herbsts und Winters ist es fir Familien eine Herausforderung, Kindern
adaquate Moglichkeiten flr ausgiebige Bewegung und soziale Kontakte zu ermdglichen. Die Turn-
hallen der Stadt Luzern sind in hohem Masse durch Schulsport und Vereine besetzt. Gemass
Informationen der Stadtverwaltung gibt es beim Wochentag Sonntag noch am meisten Potential fur
zusatzliche Nutzungen.

Der Stadtrat wird gebeten zu priifen, ob zeithah mehr Turnhallen am Sonntag fir Vorschulkinder
gedffnet und bespielt werden kdnnen. Damit moglichst viele Familien vom Angebot profitieren,
sollen in einem Turnus diverse Turnhallen in verschiedenen Quartieren beriicksichtigt werden.
Prioritar sollen die Indoor-Spielplatze in den Monaten Oktober bis Februar verfligbar sein. Der
Stadtrat wird gebeten zu prifen, inwiefern das Angebot in enger Zusammenarbeit mit Sport-
vereinen und dem neu gegriindeten Dachverband «Sportstadt Luzern» entwickelt und durchgefthrt
werden kann.
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