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asdf

Postulat 171 

 
8 Wochen Ferien für Lernende 
 
Chiara Peyer und Selina Frey namens der Grüne/JG-Fraktion sowie Maël Leuenberger und Zoé Stehlin 

namens der SP/JUSO-Fraktion vom 15. Februar 2026 

 

 

 

Im Sommer 2025 wurde die Petition «8 Wochen Ferien in der Lehre» gestartet. In nur zwei Monaten 

konnten fast 180’000 Unterschriften für das Anliegen gesammelt werden.1 

 

Der Druck, der auf Lernenden lastet, lässt sich belegen. Eine Umfrage der Unia zeigt: Knapp die Hälfte 

der befragten Lernenden ist während der Arbeit häufig oder immer gestresst, noch mehr fühlen sich nach 

der Arbeit erschöpft.2 Zudem zeigen Studien, dass die Belastung von Lernenden hoch ist.3 

 

Die Stadt Luzern bildet rund 60 Lernende in zwölf verschiedenen Berufen aus. Dabei geniesst die Stadt 

nach eigenen Angaben und auch nach der Einschätzung der Postulant*innen einen ausgezeichneten 

Ruf. Darüber hinaus ist es wichtig, dass das Wohlbefinden und die mentale Gesundheit der Lernenden 

sichergestellt und stetig ausgebaut werden. Hierbei darf der Stadt Luzern auch eine Vorreiterrolle 

zukommen. 

 

Momentan haben Lernende der Stadt Luzern Anspruch auf sechs Wochen Ferien pro Kalenderjahr. Wir 

bitten den Stadtrat zu prüfen, wie der Ferienanspruch für Lernende der Stadt Luzern auf acht Wochen 

erhöht werden kann.   

 

                                                   
1 https://8wochen.ch/yes/  
2 https://unia.ch/de/schwerpunkte/lernende 
3 https://workmed.ch/wp-content/uploads/bericht-studie-lernende-de.pdf  
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