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POSTULAT 
 
Bücher statt Handy und Smartwatch an Krienser Schulen 
 
Sehr geehrter Herr Ratspräsident  
Sehr geehrte Damen und Herren   
 
 
Wir bitten Sie, folgendes Postulat zu überweisen. 
 
Der Stadtrat soll prüfen, wie sich ein generelles Verbot von Handys und Smartwatches 
an Krienser Schulen umsetzen lässt. 
 
«Wir schulden dieser Generation eine riesige Entschuldigung», sagte vor wenigen Wochen 
der Dänische Bildungsminister Mathias Tesfaye in einem Interview.  
Dazu gab der dänische Minister bekannt, dass man in Dänemark nach den neusten 
Meldungen eine Expertengruppe von PISA, definitiv umdenken muss. Sie gehen sogar noch 
weiter. Immer mehr Länder verbieten nämlich nicht nur das Handy, sondern hinterfragen 
generell auch die Nutzung von digitalen Medien, Laptops, Tablets, etc., an Schulen. 
 
In immer mehr Ländern kommt das grosse Erwachen. Schweden, Finnland, USA, China und 
nun auch Dänemark, sind nur einige Länder, die erkannt haben, dass die übermässige 
Handynutzung, vor allem an Schulen, kontraproduktiv und sogar schädlich für unsere Kinder 
ist. Die Schüler sind abgelenkt, gestresst, haben ständig das Bedürfnis auf ihr Handy oder 
ihre Smartwatch zu schauen und können sich so nicht mehr richtig auf die Lehrperson und 
die Aufgaben konzentrieren. Wie die WHO gemäss einer Studie im Jahr 2022 feststellte, sind  
ernstzunehmende Folgerungen der übermässigen Smartphonenutzung schlussendlich 
Depressionen, Angststörungen sowie schlechte schulische Leistungen. 
 
Viel zu lange, haben wir unseren heranwachsenden Kindern die zum Teil erschreckende und 
süchtig machende Welt der Handynutzung/Digitalisierung, ohne klare Regeln, zugemutet. 
Mit Cybermobbing kam sehr wahrscheinlich schon jedes Schulhaus in Kriens mehrmals in 
Berührung. 
 
Uns ist klar, dass die allgemeine/private Kontrolle der Handynutzung die Aufgabe der Eltern 
ist. Leider sind aber auch die Eltern mit der heutigen Nutzung in der digitalen Welt und vor 
allem den sozialen Medien oftmals überfordert. 
 
 
 
 

http://www.svp-kriens.ch/


 

 
Postfach, 6010 Kriens www.svp-kriens.ch Mail: info@svp-kriens.ch 

 

 
 
Umso mehr kann und muss die Schulbehörde ihre Aufsichtspflicht an den Schulen 
wahrnehmen und den Kindern aufzeigen, dass die analoge Welt viel interessanter ist.  
 
Wenn es nach uns geht, ist es aber mit der reinen Aufklärung nicht mehr getan. Schon seit 
langem hat die tägliche digitale Reizüberflutung ein ungesundes Mass angenommen. 
 
 
Quellenangaben: 
 
Zurück zum Bleistift: Dänemark krebst bei der Digitalisierung der Schule zurück  
(LZ 13.09.2024)  
 
Bildschirmfrei ist das neue Bio: Warum die Programmierer im Silicon Valley ihre 
Kinder computerfrei erziehen 
(TAGBLATT 02.04.2019) 
 
Kinder können kaum mehr von Hand schreiben – der Schule ist das egal 
(LZ 17.08.2024) 
 
Im Bann von TikTok Instagram und Co. 
Handysucht bei Kindern und Jugendlichen. 
(SRF-Kassensturz 10.09.2024) 
 
WHO: Online-Verhalten von Jugendlichen wird problematischer 
(nau.ch 25.9.2024) 
 
Digitale Demenz 
(youtube Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer) 

 
 
 
 
Vielen Dank und freundliche Grüsse 
 
 
 
 
 
Sandro Bucher  
Einwohnerrat SVP Kriens  
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